
	
  

	
  

FAHRRADTOUR DURCHS ALTMÜHLTAL  
VON NICO 

 
Wir haben uns am Parkplatz in Eichstätt getroffen.  

Ich kannte alle Jugendlichen, bis auf einen. Ich hatte kein Problem damit ihn kennen  
zu lernen. Wir haben viel miteinander gesprochen z.B. über´s Zeitung austragen.  

Weil er nicht so viel Ausdauer hatte und wir weiterreden wollten, bin ich langsamer 
gefahren. Dadurch konnte ich ihn motivieren. 

Die Strecke (an der Altmühl entlang) war ganz gut ausgewählt. Nur der eine Berg war 
irgendwie unnötig und anstrengend. 

Bei der Brotzeit habe ich mein Essen mit einem Jugendlichen geteilt, weil er nichts 
dabeihatte. In der Pause haben wir uns weiter unterhalten. 

Auf dem Weg zurück zum Parkplatz ging es einen Berg runter, was mir echt gut  
gefallen hat. Ich habe immer wieder auf die Anderen gewartet, weil sie nicht so  

schnell waren und ich manchmal den Weg nicht wusste.  
Das Warten fand ich nicht schlimm. 

Bei einer Pause sagte ich zu den Betreuern, dass mir die Radtour gefallen hat. 

Am Ende der Tour waren wir noch ein Eis essen. 

Nach dem Eis essen sind wir zurück zum Parkplatz gefahren, wo ich abgeholt wurde. 
 

* Die Namen der Teilnehmer wurden aus datenschutzrechtlichen Gründen verändert. 

	
  
	
  

	
  
	
  


